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Was euch in diesem Seminar erwartet:

> Einleitung: Uber Baltic Environmental Forum e.V. und das Projekt NonHazCity
» Quiz

» Vortrag: Gefahrliche Chemikalien in Textilien

» Tipps & Tricks: Wie entgifte ich meinen Kleiderschrank?

» Umfrage & Feedback

» Ankiindigung: Ausbildung zum/zur Botschafterin

Was ihr braucht:

» Smartphone fiir die interaktiven Einheiten (oder Computer)

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Uber Baltic Environmental Forum (,,BEF“)
» Grundung im Jahr 1995 in Riga, Lettland

» Derzeit: vier gemeinnitzige Organisationen mit ca. 50 Mitarbeiterlnnen in
Hamburg, Tallinn, Riga und Vilnius

> BEF Deutschland: 8 Festangestellte, 2 FOJ-lerinnen und 2 Praktikantinnen

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Uber Baltic Environmental Forum (,,BEF“)

» Finanzierung: durch offentlich geférderte Projekte

» Themen:

Energieeffizienz, Klimawandelanpassung, nachhaltige Mobilitat, Natur- und
Meeresschutz, Chemikalien-Risiko-Management, Nachhaltigkeit in Beschaffungs-

und Konsumverhalten, und, und, und...

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




NonHazCity: Die giftfreie Stadt

Mission:
Reduzierung der Emission gefdahrlicher Chemikalien aus stadtischen Kleinstquellen ins Meer

» Besonders im Fokus: Weichmacher aus Kunststoffen, Bisphenol A, Alkylphenole, per- und
polyfluorierte Chemikalien, Flammschutzmittel.

» Zielgruppen: Stadtischen Einrichtungen, Unternehmen jeder Art, PRIVATHAUSHALTE.

» NonHazCity zeigt: die Reduzierung des Gebrauchs von Gitern und Materialien, die diese

gefahrlichen Chemikalien enthalten ist eine viel bessere Mallnahme anstatt neue, teure
Klarstufen zu bauen.

Denn wenn die Stoffe gar nicht ins Abwasser gelangen,
miissen sie auch nicht entfernt werden!

l ‘ Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Textile Wertschopfungskette

Anbau
Produktion

Aufbereitung Veredelung = Weiterverarbeitung Nutzung Entsorgung
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Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Textile Wertschopfungskette
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Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Anbau und Produktion é
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Pflanzenfasern (Baumwolle, Hanf)
- Baumwolle: Monokulturen, Pestizide, hoher Wasserverbrauch, schadlich fir Boden und Arbeiterlnnen

- Hanf: 6kologisch besser, da weniger Pestizide/Wasser, kiirzere Transportwege
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» Tierische Fasern (Leder, Wolle, Pelz)

- Leder: Beim Gerben Einsatz von z.B. Chromium-Salzen
—> Einsatz von Insektiziden gegen Fliegen
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» Synthetische Fasern, Plastik

- ~70% aller Fasern

—> aus Erdol, Kohle, Erdgas (hdufigste Fasern: Polyester, Polyamide, Elastan, Polyacryl)
= Einsatz von Schwermetallen, Zusatzstoffe
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Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Anbau und Produktion g%

Pflanzliche Herkunft

Cellulosische Papierfasern Alginatfasern
Fasemn

PflanzeneiweiB-

Viskose fasern STl EEET
Chemiefasern Cupro
— aus natirlichen Acetat Zein Spinn-
Polymeren Modal | Ardein papier
Lyocell | Glycinin Cellulon Gummi  Alginat
. Tierische Herkunft |
fasern
Kasein
Chemiefasern
| aus synthetischen | | |
Polymeren - -
Polykonden- Polymeri- Polyadditions-
sationsfasern sationsfasern fasern
Polyamid 6
Polyacrylnitril
Polypropylen
Polyester Polyethylen
Polyamid 6.6 Polyvinylchlorid Elastan
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Schau doch mal in dein Schildchen!




Aufbereitung, Veredelung, Weiterverarbeitung &% 6)

Textilfasern erhaltenspezifische Eigenschaften durch Zugabe von Chemikalien!
= bunt, flammen- und mottenresistent, knitterarm, schmutzabweisend,...

- Losungsmittel

=2 Flammschutzmittel

- Bleichmittel

— Farbstoffe (z.B. Azofarben)

- Weichmacher

- Waschmittel (Tenside)

- Wasser- /schmutzabweisende Chemikalien
— Starke Sauren und Basen

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Aufbereitung, Veredelung, Weiterverarbeitung &% 69 el

Losungsmittel

» Unterstltzen Farbstoffe dabei, besser in die
Fasern zu gelangen (v.A. bei synthetischen
Fasern)

» Reinigung der Textilien von Ubrig gebliebenen
Chemikalien

» Werden durch die Luft transportiert

» Schwer abbaubar, schaden der Ozonschicht

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




- Konnen durch Hautkontakt in unseren Korper gelangen
- Potenziell karzinogen, Allergene, Schaden an Immun- und Nervensystem.

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Aufbereitung, Veredelung, Weiterverarbeitung R 69 ‘ I

Flammschutzmittel

— Sollen Brande verlangsamen oder verhindern

- Oft in Raumtextilien oder Arbeitsschutz-
kleidung

- Konnen in Klaranlagen nicht herausgefiltert
werden

- Giftig, karzinogen, schadigen das
Hormonsystem

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Aufbereitung, Veredelung, Weiterverarbeitung %%

Wasser- und schmutzabweisende Chemikalien:
Perflourierte Chemikalien (PFCs)

» Sorgen fur wasser-, schmutz- und
fettabweisende Oberflachen

» Nicht biologisch abbaubar

> Uberall in der Umwelt, sogar an sehr
endlegenden Orten

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org



Aufbereitung, Veredelung, Weiterverarbeitung S 6])

Wasser- und schmutzabweisende Chemikalien:
Perflourierte Chemikalien (PFCs)

» Outdoorjacken

» Schuhe

> Zelte

» Impragniersprays

» Schadstoffe im Verkauf

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org
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WELTWEIT ARKTIS
Flichtige PFC In der Leber von
(FTOH) werden welt- Eisbaren findet sich
waeit in Luft und PFC (PFOA). Die
Haustaub in Innen- Tiere nehmen die
raumen nachge- Schadstoffe vor
wiesen. allem Gber die
Nahrung auf.

USA
Flisse und Fluss-
sedimente im US-
Bundesstaat Georgia
enthaiten PFC
(Perfluorcarbon-
sauren und PFOS).

PFC auf der
ganzen Welt

Umwelt- und gesundheitsschadliche per-
und polyfluorierte Chemikalien sind auf
der ganzen Welt nachweisbar. Sie werden
auch in der Textilproduktion eingesetzt,
um Kleidung schmutz- und wasserab-
weisend zu machen.
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ALPEN
Schneeproben aus
den italienischen
Alpen enthalten
PFC: vor allem PFBA
und PFOA. Die
Schadstoffe werden
Uber Luftstrémungen
in abgelegene
Gebiete getragen.
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DEUTSCHLAND
In zwei deutschen : PFC wurden in der
Outdoor-Geschaften
war die Konzentra-
tion an flichtigen
PFC (FTOH) stark
erhoht. Greenpeace
Tests zeigen, dass
Outdoor-Produkte . PFC.
FTOH ausdinsten. : :

: SUDAFRIKA/
! ANTARKTIS
' Volatile PFC wie

. FTOH werden

. Uberall auf der Welt
. nachgewiesen, etwa

tin de?Luft vor ¥ /
i Afrikas Kusten wie

: bei Kapstadt und in

: der Antarktisregion.

. BAIKALSEE : CHINA

. Greenpeace hat

* Karpfen und Welse -
. in China beliebte

Leber und im Blut
von Baikal-Robben
nachgewiesen. : Speisefische - aus
Junge Robben sind : dem Yangtse testen
. stéarker belastet als ! lassen: sie enthielten
. erwachsene. : PFOS und andere

cessens
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CHINA/
AUSTRALIEN
PFC haben Wissen-
schaftler im Trink-
: wasser in Shanghai,
China und in
Australien nach-
gewiesen,

GREENPEACE

www.greenpeace.de/detox

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




» Durch das Tragen der Kleidung gelangen
Chemikalien Uber die Haut in unsere Korper.

» Chemikalien kénnen durchs Waschen ins
Abwasser gelangen

T-Shirt: Das Gewicht der > Chemikalien und Fasern reichern sich in der

eingesetzten Chemikalien Umwelt an.

entspricht dem Gewicht des
' Textils.

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org



Wie gelangen die Chemikalien aus den Textilien in unsere Korper?

» Atmung
> Direkter Kontakt

Manche Chemikalien reichern sich an, da sie weder
abgebaut noch mit Urin oder Stuhl ausgeschieden
werden.

Manche Chemikalien interagieren (Mischungseffekt).

Gesundheitswissenschaften stehen am Beginn ihres
Erkenntnisgewinns zu diesem Thema...

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org



Chemikalien gefahrden unsere Gesundheit

>
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Negative Effekte auf unsere Gesundheit

Schadigung des Hormonsystems (,,endokrin wirkende
Substanzen®)

Stoffwechsel- und Wachstumsstérungen
Immunsystemstérungen
Organentwicklungsstorungen

Storungen der Sexualorgane (z.B. Unfruchtbarkeit)
Allergien

Fettleibigkeit

Typ-2 Diabetes

Verschiedene Krebsarten

Lern- und Entwicklungsstorungen

EU-Gesetzgebung: , Besonders besorgniserregende Substanzen®

(SVHCs = substances of very high concern®)

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Was kann ich tun?

REUSE

- Wiederverwenden -

RECYCLE

- entsorgen -

ROT

~kompostieren -

Ablehnen!

» Kleidung und Schuhe, die starken chemischen Geruch
absondern

» Kleidung mit Aufdrucken: diese enthalten oft
Weichmacher, PVC, polyzyklische aromatische
Kohlenwasserstoffe (PAK)

» Vermeide Textilien mit den Deklarationen: antistatisch,
bligelfrei, knitterarm, flammen- oder mottenresistent

Okologische Kleidung wihlen!

» Auf Umweltsiegel und Hersteller achten.
» Slow Fashion unterstitzen: Qualitat statt Quantitat!

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Was kann ich tun? — Umweltsiegel

Umweltsiegel kennzeichnen Produkte oder Dienstleistungen, die innerhalb
einer bestimmten Produkt- oder Dienstleistungskategorie nachweislich
insgesamt umweltfreundlicher sind.

Tested for harmful substances

according to Oeko-Tex Standard 100
Test-No. D05-0212 i

bluesign

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Was kann ich tun?

REUSE

- Wiederverwenden -

RECYCLE

- entsorgen -

ROT

~kompostieren -

Reduzieren!

» Nur Kleidung kaufen, die man wirklich braucht.

» Kleidung und Schuhe, die man nicht regelmafRig
tragt, aussortieren.

» Verwende weniger stark gefarbte Textilien
besonders bei Synthetik-Fasern werden Farben
eingesetzt, die sich lediglich in den Stoff einlagern und
somit keine dauerhafte Verbindung mit ihm eingehen.

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Was kann ich tun?

REUSE

- Wiederverwenden -

RECYCLE

- entsorgen -

ROT

~kompostieren -

Wiederverwenden und Recyclen!
» Secondhand Kleidung bevorzugen!

» Alte Kleidung in neue Stiicke umwandeln
(Upcycling, Downcycling)

» Reparieren statt neu kaufen

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Mach mit! Werde Chemikalienbotschafterin!

Mehr Infos &
Anmeldung:
Ab Herbst 2020: .
Kostenfreie Ausbildung zum/zur Chemikalienbotschafterin! mfo@bef-de.ori
Warum?

- Um den eigenen Haushalt zu entgiften und das Wissen an weitere Haushalte
(Haushaltschecks!) weiterzugeben!

Wie:
- 4-wochiges online Program (und falls moglich: Prasensseminare)
- Webinare, Lernvideos, Animationvideos, Infomaterialien, Broschiiren

—> Chemikalienwissen, Kommunikationsmethoden, Organisation Haushaltschecks

‘ ‘ Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org




Kontakt & weitere Informationen

Webseiten

> BEF Deutschland: www.bef-de.org
> Giftfreie Stadt: www.giftfreie-stadt.de

Social Media OEO

> Facebook: Baltic Environmental Forum Deutschland
> Instagram: bef.deutschland

Broschiiren, Wandkalender 2020, Schulworkshops
» info@bef-de.org

NACHHALTIG DURCHS JAHR
Sintorreg Il (<) V¥

- ‘ Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org



http://www.bef-de.org/
http://www.giftfreie-stadt.de/

Vielen Dank fur Eure Aufmerksamkeit!
Bis zum nachsten Mal alles Gute!

Euer BEF Team

Mehr Infos: www.bef-de.org/webinar @: info@bef-de.org
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